ALI NA]J

POVEM DRUGIM? GOVORIM

Gre za osebno odloéitev, vsekakor pa imejte
vedno v mislih tudi svojega otroka in kako INTERSPOLNO
bo vasa odlocitev vplivala nanj kasneje v

zivljenju. Ohraniti skrivnost pred vsemi in

sploh ne govoriti o tem, verjetno ne bo do-

bro ne za vas, kot tudi ne za vaSega otroka. | g I N T E R S P 0 L N O S T

Podobno kot pri ravnanju z drugimi os-
ebnimi podatki je treba premisliti, komu
zaupate in komu bi bilo koristno poveda-

ti. V primeru otroka, ki hodi v vrtec ali Solo, LEGEBITRO m
boste morali te podatke razkriti do dolocene
mere, da boste zagotovili, da bo vas otrok e-mail:

Za ve¢ informacij kontaktirajte:

odprt kot interspolna oseba z drugimi pravna.svetovalnica@legebitra.si

telefon: +386 41 693 220
naslov: Trubarjeva cesta 76a, 1000

KOMU NAJ POVEM? Liellama

o V E -
Vsaka situacija je druga¢na. Vedno mor- P Ecar https://legebitra.si
ate na prvo mesto postaviti dobro pocutje =] ]
in zdravje svojega otroka. Ne pozabite tudi
na svoje pocutje in pocutje svoje druZine. [El#zz[=] https://Igbtpravice.si/c/inter-
Na razli¢nih tockah otrokovega Zivljenja P ALEa% spolne-osebe/
boste morali sprejeti odlocitve o tem, kateri E-.ﬁ 2

strokovnjaki bodo morali vedeti, da je vas
otrok interspolen.

Pri sami odlocitvi upostevajte, koliko ¢asa
prezivi vas otrok z zadevno osebo in v
kaksnem kontekstu. Vec¢ino odlocitev lah-
ko odlozite, dokler vas otrok ne bo dovolj
zrel, da se lahko tudi sam vkljuci v procese
odlocanja.
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ZAKA]J GOVORIT
Z OTROKOM 0
INTERSPOLNOSTI?

Izkusnje mnogih interspolnih oseb kazejo
na to, da je bolje z otrokom o interspolno-
sti govoriti Ze zgodaj in ne cakati na to, da
bo starejsi, saj lahko slednje vodi do vecje-
ga Soka. Prav tako je za vasega otroka bol-
je, da Ze zgodaj ve dejstva o sebi, saj bo
tako kasneje lazje sprejemal avtonomne
odlo¢itve o sebi.

KAKO GOVORITI Z
OTROKOM 0
INTERSPOLNOSTI?

Pomembno je, da (upostevajoc¢ starost in
razumevanje) odgovarjate na otrokova
vprasanja, se pozanimate o interspolnos-
ti in ga spodbujate, da tudi sam razisce
to tematiko. Ne poudarjajte prevec, da je
interspolnost nekaj nenavadnega oziro-
ma redkega, saj lahko to vodi do obc¢utka
izoliranosti.

Vasemu otroku skusajte (starosti prim-
erno) na pozitiven nacin pojasniti vsa de-
jstva o njegovem telesu in mu pojasniti,
da smo vsi razli¢ni ter da so ljudje lahko
zdravi in srecni ne da bi spadali strogo v
doloceno kategorijo.

KAKSNA BO
IDENTITETA
MOJEGA OTROKA?

Pomembno je, da ne predpostavljajte,
kaksna je/bo identiteta vasega otro-
ka. Njegova spolna identiteta in spol-
na usmerjenost sta namre¢ tako kot pri
vseh otrocih lahko drugacni od tega, kar
pricakujete. Podpirajte vasega otroka,
tako v primeru, da se odlo¢i biti odprt
glede svoje interspolnosti, kot tudi ce se
za to ne odloci.

KAKO OTROKA
SEZNANITI Z

MEDICINSKIMI POSTOPKI?

Z vasim otrokom bodite odkriti. VkI-
jucujte ga v pogovore z zdravniki in
ga spodbujajte, da sprasuje ter kritic-
no presoja nasvete in informacije, ki
jih dobi. Z otrokom se pogovorite o

vseh moznostih, ki jih ima in operaci-
jo obravnavajte kot zadnjo moznost (Ce
zanjo ni zdravstvenih razlogov). Poucite
ga tudi o pacientovih pravicah, da se bo
zavedal svojih pravic in mu omogocite
dostop do njegove zdravstvene kartoteke.

KAKO PRIPRAVITI
OTROKA NA MOREBITNE
NEGATIVNE IZKUSNJE?

Glede na to, da se dosti ljudi ne zaveda
raznolikosti nase druzbe in ni seznan-
jenih z interspolnstjo, je dobro, da otroka
na to pripravite. Najbolj pomembna stvar
pri tem je, da mu pomagate, da se pocu-
ti dobro glede svojega telesa in da ima
dovolj samozavesti. Pomembno je tudi, da
se vas otrok zaveda, da ga imate radi in da
ga boste vedno podpirali.

ALI BO MOJ OTROK
POTREBOVAL
DODATNO PODPORO?

Zavedajte se, da niste sami in da bo vas
otrok morda potreboval dodatno pod-
poro. Otroka seznanite o obstoju pod-
pornih moznosti, ki so mu na voljo, vkl-
ju¢no z interspolnimi oziroma LGBTIQ+
skupinami ter terapijo. Dajte mu
obcutek, da je tovrstna podpora pozitiven
korak in ne znak Sibkosti.



